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Quitter Gaia’?
CO-Creons le paradis sur terre
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Le papillon galactique

Ce symbole est appelé le Papillon Galactique, il
est dit qu’il représente toute la Conscience ayant
jamais existé dans cette galaxie. Celle-ci englobe la
totalité de nos ancétres sur le plan physique, les
humains, les animaux, les reptiles, les poissons, les
crustacés et également les plantes en tant que
conscience qui organise toute matiere a I'état brut a
partir d’'un disque tournoyant dans les étoiles, les
planetes et les systemes solaires. Ceci posséde une
grande signification. Si grande que les Mayas
d’origine ne possédaient aucun symbole pour cela.
Dans leur civilisation il n’y avait pas de nom pour
Dieu. La connaissance du concept était suffisante.

Plus tard les tisserands Toltéques ou Zapoteques
congurent ce schéma comme modele pour leur
couvertures et c’est ainsi que José Argiellles a
rencontré ce symbole. Il I'a appelé Hunab Ku. Les
autochtones I'appellent « Le Papillon Galactique ». Les
papillons sont vus comme les ancétres revenant visiter



le plan physique. Le fait de porter I'un de ces symboles
est trés puissant car son émanation active notre
réunion avec la Conscience de notre galaxie.

Ian Xel Lungold
WWWw.mayanmajix.com

Dessin de la page couverture de I'artiste Michael D. Shore.



Ce livre est dédié a mon époux, Marcel Chiocchio,

Pour son aide intelligente, depuis trente-deux ans,
pour sa patience et pour les bons moments vécus
ensemble dés lors, nous vivons le bonheur total...

... et 2 Gaia, notre Mere la Terre, qui se prépare a
un changement de cap radical, de 180 degrés, elle
évolue, aussi, également ! Evoluons avec elle !

« Entourez-vous de lumiére spirituelle ! ».






Avant-propos

En ce début de siécle, une nouvelle conscience
humaine se manifeste.

Des individus bien informés, en ce qui a trait a
notre évolution planétaire et a la conscience collective
humaine, prédisent un changement de conscience a la
grandeur de la planéte.

Ce changement est intimement lié¢ a I'impact de
tout individu sur son environnement immédiat et la
Terre toute entiére par le « moi-intérieur ».

Que votre équilibre mental et que votre harmonie
intérieure soient parfaits, car le contenu du présent
volume risque de vous ébranler !

Oui ! J’explique bien comment quitter la planete
avec le Merkaba, le véhicule d’ascension !

Mais nous devons tout faire pour créer le paradis
sur terre.

Cependant il revient a chacun de nous de préparer



le terrain a la transition entre les croyances de notre ére
et celles de la nouvelle ére qui commence.

Les anciens concepts feront place a de nouveaux,
mais nous devrons laisser loin derriere ce qui est
accepté comme évident dans la société actuelle.

Une grande force est déployée en ce moment sur
la Terre.

Une énergie toute neuve, qui vise a éveiller la
nouvelle conscience des gens, est en train de faire son
chemin dans le coeur des humains. En effet, si nous
voulons relever le défi de la santé et de la survie
humaine, nous parviendrons a une étape primordiale
dans notre évolution spirituelle.



Introduction

« Quitter Gaia ? » traite de la conscience et de son
développement, son évolution graduelle vers la
lumiére spirituelle, la voie du coeur qui nous fait
évoluer.

L’aspect psychologique de la petite enfance,
I'enfance, I'adolescence et I'age adulte joue un role de
base, dont la maitrise est primordiale au
développement sain de lindividu dans la société
moderne ainsi que dans les relations interpersonnelles.

Vient ensuite I'éveil de la spiritualité : le monde de
I'information intérieure. Pour accéder a une meilleure
compréhension de I'évolution de la conscience pour le
départ vers les cimes, je me sers des termes
cybernétiques, chers au Dr. Leary (1920-1996).

De la naissance a I'age adulte nous revivons toutes
les étapes de I'évolution humaine par le médium de
notre corps qui grandit et devient un corps d’adulte.



7

Chacun de nous a vécu 'expérience de I'évolution
humaine, de son histoire, datant de la cellule
amiboide a I'’étre humain que nous sommes devenus
aujourd’hui. Nous sommes tous, maintenant, des
Homo Luminus, des hommes-lumiére. Dix millions
d’années d’évolution se répétent de la naissance
jusqu’a I'age mature pour démontrer les pas de géants
qui font notre résultat humain et la nature de notre
intimité, notre impact, sur les mondes minéral,
végétal et animal, qu'on se doit de respecter a la
grandeur de la surface de la planete, car ils font partie
de notre environnement commun, ils nous
nourrissent et soutiennent la vie. Optons pour de
sages décisions écologiques a leurs égards. C’est notre
assurance-vie commune, pour les temps futurs.

L’humanité évolue constamment et est sujette a
quitter la planéte. C’est son nid planétaire et l'oisillon
s’envolera vers des cieux plus cléments. A force de
perpétrer ses gestes polluants les hommes n’auront
d’autre salut... Propageons I'amour du cceur pour
évoluer en douceur. Cest de cette CONSCIENCE
dont je voudrais vous entretenir.

Comment fonctionne ou se joue le déroulement
de la conscience de I'enfance a la mort de chaque
individu vieillissant ? Et que se passe-t-il en rendant
I'ame ? En quittant la terre ?

Ceci étant dit, il est primordial de bien
comprendre le bien fondé de tout ce qui va suivre et
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ce, pour une meilleure compréhension de notre
évolution en tant que masse et en tant qu’individu.

De la psychologie a la spiritualité, en passant par les
termes modernes cybernétiques et scientifiques, vous
allez vivre 'aventure humaine comme un déroulement
logique de sa destinée spirituelle en débutant a la case
« départ » des vingt-quatre étapes qui se succedent et
dont vous pouvez vous approprier 'idée. Beaucoup en
chérissent déja I'expérience dans leur vie actuelle. Des
millions de gens a travers le globe s’unissent enfin.

Je désire simplement vous conduire dans ce que
nous sommes devenus: des étres en voie de se
spiritualiser. L’éveil est latent chez plusieurs, et
potentiel & un meilleur devenir humain chez d’autres.

Disons plutdt que de tout ce qui va suivre, il vous
sera facile de vous y retrouver et de vous y reconnaitre
aisément. Ce livre est a considérer comme votre plan
d’envol. Le but de ce livre est de déterminer ou vous
vous situez avec cet échelonnage évolutif (si c’est votre
désir) ou tout simplement en prendre connaissance et
ainsi avoir acces a une nouvelle étape qui vous est
personnelle. Quelle est I'étape suivante de mon
évolution personnelle ? Qu'est-ce qui peut faire en
sorte d’améliorer ma situation personnelle humaine ?
Serait-ce plus de lumiére dans ma vie ? Plus d’amour
dans mon cceur ?

Ce livre est consacré a ’évolution, afin d’ouvrir
les portes a sa CONSCIENCE CORPORELLE, puis a
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celle du CERVEAU (télépathie) et TAPPAREILLAGE
ELECTRONIQUE  (jeux vidéos), de notre
HERITAGE GENETIQUE, malgré ses faiblesses et
Iespoir porté aux manipulations génétiques et sa

reprogrammation, et  enfin  déveiller la
CONSCIENCE UNIVERSELLE EN NOS CEURS.

Ouvrez votre esprit a I'aventure de la vie qui se
déroule devant vous et dont vous faites partie
intégrante, comme mon humble personne, tout en
demeurant a I'écoute de vous-méme, a I'écoute de la
nature... et de votre corps-cceur-cerveau. Le temps
est a s'émerveiller, comme un enfant qui vient
d’apprendre a marcher ou a conduire une bicyclette.

L’esprit humain communique aussi avec I'Esprit
Universel, dans son activité constante et son
mouvement, dans ses illusions et ses théories, dans ses
pensées et ses désirs. Ainsi vous sont dévoilées la
psychologie de 'homme, sa vraie capacité, sa voie et
sa sagesse évolutive.

Permettez-moi de vous guider vers la lumiere,
vers 'infini pouvoir du ceeur.

Pour une meilleure compréhension de notre
véhicule de lumiere, jexplique la Merkabah, selon la
tradition, les 17 respirations du Mer-Ka-Ba. Comment
fonctionne la Merkavah et son auto-décollage, je
termine avec la méditation Merkabah, du Comte de
Saint-Germain.

Je mise donc, sur votre amour et votre compassion.
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Le monde moderne

Nous avons le plus grandiose systeme du
monde; nous navons qua trouver la

maniére de le faire fonctionner.
(Nelson Rockfeller)

Ami, réfléchis d’abord a ce que tu souhaites.
(Epictéte)

Il est impossible de parler de consommation

sans parler de morale.
(Aristote)
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L’effet du monde sur ’écologie

Les Nations-Unies demandérent récemment aux
scientifiques de quelle maniére la science devrait voir
la nature pour que Iéquilibre et I’harmonie
reviennent et non plus la destruction par
'exploitation ou la pollution. La réponse scientifique
fut tres claire : « La nouvelle maniére est ’Ancienne. »

Allez demander aux autochtones (aborigénes de
toute nation) de quelle maniére leurs traditions
ancestrales ont survécu au fléau de 500 ans de
domination par 'homme blanc. Ce méme homme
blanc se demande aujourd’hui de quelle fagon remédier
a son erreur d’ entrepreneur exploiteur et pollueur...

En avril ‘94, un bison blanc est né a Jacksonville,
Wisconsin, USA. Annoncé par les anciens, il est un
parmi des millions. Le message qu’il véhicule et
symbolise est que les hommes vont connaitre la paix
et ’harmonie entre eux, qu’elle que soit la couleur de
leur peau.

Et oui, les Indiens de par le monde, massacrés,
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annihilés a 96 % et placés dans des réserves,
connaissent la réponse et sont préts a sauver ce qu’il
reste a sauver de la dévastation écologique de ’'homme
moderne, grace a leur Respect Ancestral de la nature
(les traditionalistes surtout). La planéte-meére qui porte
toute vie, toute race se doit d’étre respectée. Arrétons
Pexploitation des foréts vierges tropicales, notre réserve
d’oxygene planétaire a 50 %. Il y a pourtant 1 000 acres
de ces foréts détruites chaque jour ce qui équivaut a
3000000 d’hectares par an. C’est un non-sens. Que
dire de nos foréts boréales occidentales coupées
comme bois de sciage, de construction et pour le
papier. Et la disparition des animaux: Plus de 100
especes disparaissent chaque année... Et que dire de la
surpéche commerciale... A quoi sert toute cette tuerie
pour lexploitation, occasionnant le débalancement
écologique, la pollution ? Comme le corps humain se
compose de 80 % d’eau, contaminer les riviéres, les lacs
et les océans C’est signer notre extinction... Voila ce
que les Indiens, aborigenes du monde entier, bafoués
depuis des siecles, sont préts a dire.

Saviez-vous que le 22 avril de chaque année est la
Journée de la Terre. C’est une date bien définie sur le
calendrier mondial afin de se la garder en mémoire et
de passer a l'action. Clest sans aucun doute parce
qu’elle a son importance maintenant. Gaia est vivante
et malade parce qu’elle est malmenée, attaquée par une
maladie : 'HOMME MODERNE DENATURE.
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Sa vie, notre vie est en danger. Il faut, pour y
remédier, sharmoniser avec la VIE sous toutes ses
formes (minérale, végétale, animale). Le plus petit
brin d’herbe vivant porte la vie et le plus grand arbre
aussi. Ily va de notre survie de respecter toute forme
de vie, a I’échelle de la planete. La vie sur notre
planete n’étant pas assurée indéfiniment, chacun des
gestes posés par chaque individu et chaque
entreprise est primordial pour Ienvironnement.
FAISONS TOUS NOTRE PART... RETARDONS LE
PROCESSUS NON-ECOLOGIQUE.

Comment ? Quoi faire? Pensons de maniére
Holistique. Vivons de facon Ecologique. Recyclons !
Evoluons intelligemment grace a la Neuro-
Technologie de Soi. Un avenir tres prometteur serait
assuré a la grandeur de la planéte... Co-voiturage,
achat local, manger bio, etc.

A quand la propulsion des véhicules motorisés
avec autre chose que cette pourriture de pétrole
(carburant fossile) ¢ Qulattend la N.A.S.A. et les
compagnies responsables pour mettre sur le marché un
propulseur a 'hydrogene qui donnerait un air plus pur
que celui des Rocheuses Nord-Américaines, dans ses
gaz d’échappement? Il est prévu que ce sera
I'hydrogene. Quand ? Demandons a ces compagnies
exploiteuses et mercantiles qui attendent I'épuisement
des stocks de pétrole pour nous amener dans cette ére
nouvelle et révolutionnaire.
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Les plastiques (recyclables S.V.P.) sont la pour
demeurer pendant encore plusieurs générations. Et
bientot, le méthane et I'éthanol, dérivés du mais et ou
dela canne a sucre, seront les carburants employés d’ici
peu par l'industrie, I'individu et son automobile. Le
solaire et I'électricité semblent a priori trop coliteux
pour le consommateur et son moyen de transport
quotidien.

Nous cherchons ce qui ne produira plus de pollution
ou presque plus a un prix minime. Lhomme vy travaille.
(Ex. : Lesjaponais et la bicyclette électrique)

Saviez-vous que les plus grands pollueurs de lair
sont les bovins ? Depuis I'apparition de la vie sur
Terre, l'intelligence humaine a d faire face a toutes
sortes de fléaux. LADN (matiére vivante intelligente
dont nous sommes tous le résultat) a toujours
déclenchée et stimulée un nouveau circuit ou échelon
(nouvelle réalité : on en apprend tous les jours) dans
notre systeme nerveux pour permettre au cerveau
d’accéder au prochain tournant et d’amorcer la
prochaine étape pour votre vie et toute 'humanité (le
nombre de circuits accessibles par notre systéme
nerveux est illimité) Une échelle vers l'infini et un
échelon a la foi, le cerveau humain (devant une
NOUVELLE SITUATION EVOLUTIONNAIRE) a
un IMPACT POSITIF sur le comportement de
I'individu, de la masse, de la société, des générations,
ainsi que de tous les pays en voie de développement...
Et cela se produit comme une trainée de poudre (ex. :
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» o«

“live-aid”, “We are the world”, le band-aid canadien,
Pordinateur et I'autoroute électronique genre Internet).
Chaque époque possede Son Etincelle de
Connaissances. Cela nous vient comme une
révélation, une excitation motivante... Il y a déja des
personnes et le nombre augmente sans cesse, assez
intelligentes pour avoir détecté et amorcé la prochaine
étape de 'humanité. Ce n’est quune question de
temps... Aurons-nous assez de temps ¢’

Le plus grandiose domaine a découvrir:
L’ESPACE... serait-il définitivement a notre portée ?
C’est bien partie pour ¢a n’est-ce pas ¢ Gaia se meurt
comme les baleines des océans et la couche d’ozone
diminue  dangereusement amenant  d’autres
problemes sur notre Terre: ex.: augmentation des
cancers de peau et réchauffement de la planete de 1 °C

par 10 ans au lieu de 1 °C par 100 ans avant I’ére
industrielle. La stratosphére autour de la planéte va
équilibrer ce probléeme au prochain siécle. Nous en
arrivons donc au dilemme écologique. Les accidents
de pétroliers géants qui nous leguent des nappes de
pétrole, détruisant flore et faune des milliers de milles
a la ronde... A quand la double-coque de fond pour
ces tueurs de vies ?... Et, que dire des déraillements
de chemin de fer... Ces longs trains de marchandises
bourrés de produits chimiques. Un danger mortel

' «La prophétie des Andes», James Redfield (Fiction? Roman ?
Mysteére ?) Edit. Robert Laffont.
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pour les populations environnantes et des dégats pour
la couche souterraine.

Maintenant que larsenal nucléaire est en
réduction minimum, servira-t-il a nous protéger et a
faire dévier les météores géants qui se dirigeront vers
notre trajectoire planétaire ? C’est son seul but logique
mais on le garde comme muscle de persuasion
politique, territorial et idéologique. Cent sous-marins
nucléaires pourissent dans I'Artique. Que font les
gouvernements ¢

Les déchets nucléaires déposés dans des
contenants supposés étanches a la radiation ont été
pendant longtemps jetés carrément a la mer dans des
barils ordinaires ou doublés. Et la multitude de
camions-citerne, avec leur centre de gravité débalancé
par le mouvement de ses liquides, se renversent sur la
route et laissent trop souvent s’écouler leur contenu
pétrolier ?... Les centrales nucléaires fissurées, les
pipe-lines perforés de 'ancienne U.R.S.S... les sables
butimineux de [I'Alberta, Canada, les déchets
biomédicaux qui ne sont pas tous acheminés dans les
incinérateurs appropriés... Il y a quand méme une
lueur au bout du tunnel : Pates et papiers recyclés...
Les systemes d’égouts et les déchets des villes utilisés a
bon escient auraient un meilleur contrdle de leur
impact sur l'environnement. A quand l'usage des
plantes des jardins japonnais pour filtrer les eaux
souillées et les rendre potables sans produits
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